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Trachten leven toe te voegen aan de dagen, waar geen dagen 
meer toegevoegd kunnen worden aan het leven …..

Hallo mogelijk toekomstig lid van het supergezellige team 159,

Voor diegene die nog niet bekend zijn met de Roparun volgt hier een korte toelichting: De Roparun 
is een estafetteloop van ruim 530 km. In het begin van Rotterdam naar Parijs, daarna van Parijs 
naar Rotterdam. De drie voorgaande jaren, onder andere vanwege Corona perikelen, geheel in 
Nederland. Maar dit jaar weer vanuit Frankrijk. Een Roparun team bestaat uit maximaal acht 
(hard)lopers die dus ieder gemiddeld zo’n 65 kilometer lopen oftewel meer dan anderhalve 
marathon(!). Daarnaast bestaat een team uit vier fietsers waarvan er altijd twee op de route zijn 
om de actieve loper te begeleiden. Verder bestaat het team nog uit chauffeurs, kaartlezers, 
masseurs, cateraars, fotograaf en een teamcaptain.
De teams zijn zelf verantwoordelijk voor de invulling van deze taken en zo bestaat ons team uit 
totaal 30 personen. 
Naast de sportieve inspanning moet er ook een inspanning geleverd worden om geld op te halen 
voor het doel. Teams doen dit door het organiseren van allerlei acties, zoals het inpakken van 
boodschappen, collecteren, mini Roparuns, wijnproeverij, vogeltaart/cakeverkoop en het zoeken  
(en vinden!) naar sponsoren. Ook worden door de leden van een team Roparun loten verkocht 
waarvan de opbrengst volledig ten goede komt aan het doel. 

Het goede doel is de palliatieve zorg, oftewel vóór mensen met kanker in de laatste fase van hun 
leven en hun naasten. Een leuke dag uit met het gezin om in een akelige periode een mooie 
herinnering te kunnen creëren, voorzieningen tijdens een behandeling, inrichting van een hospice 
etc.  

Zo hebben we in 2023 het geweldige bedrag van € 40.159,31 op mogen halen. 

Ook mooi om te vertellen is dat we als team samen met Hospice Calando een aanvraag ingediend 
bij stichting Roparun voor financiële ondersteuning van € 150.000,00 voor de realisatie van een 
familiehuis (een soort Ronald McDonald huis) bij de nieuwbouw, een voorziening waar naasten 
dicht bij hun geliefde kunnen zijn. De aanvraag hebben wij gepresenteerd tijdens een 
bestuursvergadering en daar kregen wij de steun en het commitment van de stichting voor dit 
plan! Ondertussen is, zoals u wellicht weet, de bouw van calando en ‘ons chalet’ reeds in gebruik 
genomen. Wij zijn dankbaar en trots dat wij hieraan mogen bijdragen! 
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Ondertussen zijn wij weer al heel druk bezig met de voorbereidingen van editie 2024. Deze zal 
plaatsvinden in het aanstaande Pinsterweekend van 18 t/m 20 mei.

Deelname is een super gave ervaring maar is niet gratis, het kost je geld en tijd. Het geldbedrag 
bestaat uit twee delen, namelijk € 120,00 om in te schrijven, dit is 1/30 deel van het inschrijfgeld 
dat wij overmaken naar de stichting Roparun en € 100,00 voor twee lotenboekjes. Het geld dat 
je ontvangt bij de verkoop van de loten mag je houden. Daarnaast kost het je ook tijd. Niet alleen 
het weekend zelf, maar ook teambijeenkomsten, acties, gezamenlijke trainingen, oefenrun, 
collecteweek (zaterdagochtend en minimaal 1 doordeweekse avond zijn verplicht) etc. 

Overzicht met de tot op heden bekende activiteiten kunt vinden op onze website.

Op de websites van ons team (zie link hieronder) en van de Roparun zelf (https://roparun.nl/) is 
nog meer aanvullende informatie te vinden. Voor eventuele vragen kunt u contact opnemen met 
ondergetekende.

Uw positieve reactie zien wij graag tegemoet!
  

Met vriendelijke groet, 

Organisatie team 159 de ‘Goeree-Overflakkee Runners’

René van Wijk
06 22 90 15 11

Voor actuele informatie kunt u ons volgen via https://www.roparunflakkee.nl/, Facebook, Instagram en LinkedIn.
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